
Žena regionu 2010
Anna Janů

HLASUJTE: sms s textem DENIK ZR 20 na číslo 9001109

Anna Janů     se snad narodila proto, aby potřebným lidem pomáhala. Umí pomáhat 
komplexně, jak v tělesných, tak v duševních záležitostech. Každého jednotlivce vnímá jako 
celistvou osobu. Její citlivost k lidským potřebám se projevila už od dětství, když 
navštěvovala staré a nemocné lidi a kde bylo třeba, uklidila, nakoupila. Vystudovala střední 
zdravotnickou školu ve Žďáře nad Sázavou a po jejím absolvování pracovala v nemocnici v 
Novém Městě na Moravě převážně u dětí, které ji milovaly. Byla tam 7 let. A poté pečovala o 
své děti a vedla vzorně domácnost. Anna není pouze dobrosrdečná, ale i statečná. Již v době 
svého studia na SZŠ riskovala svůj život pro záchranu chlapce na kolejích před blížícím se 
vlakem. Po skončení mateřské dovolené založila ve Žďáře nad Sázavou charitní 
ošetřovatelskou službu - domácí péči. Dnes již tato služba funguje 17 let pod jejím vedením 
jako vrchní sestry. Tato služba nepůsobí jenom ve Žďáře, ale i v jeho okolí a založila pobočky 
v Novém Městě na Moravě a ve Velkém Meziříčí. Dnes zaměstnává patnáct zdravotních 
sestřiček. A společně ošetřují kolem 400 lidí měsíčně. Mnohdy se nejedná jen o aplikaci 
injekcí, převazy a další víceméně jednoduché zdravotní úkony. Často ošetřují pacienty těžce 
nemocné, upoutané na lůžko a umírající. Nejednou se stane, že paní Anna odjíždí i v noci k 
umírajícímu člověku, angažuje se totiž i v hospicové péči. Nejedná se vždy jen o přímou péči 
o pacienta, ale též o poradenství (buď v kanceláři nebo telefonicky či mailem) a půjčování 
pomůcek. Této ženě nejde jenom o to, udělat co nejvíce práce a podle dnes přísných norem, 
ale také o to, aby její práce a práce sester, které vede, byla vykonána s láskou.

http://www.denik.cz/region-vysocina/anna-janu20100727.html

Hlasování bylo zahájeno 27.7.2010 a potrvá do 10.8.2010 (včetně). 
Cena jedné SMS je 9 Kč vč. DPH.


